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Bevezetés

* A karbon-labnyom fogalma fontossaga

* Az élelmiszeripar kilonbdzo termékeinek karbon-labnyomara
vonatkozo szakirodalmi adatok

* A karbon-labnyom szamitasanak modszertana

* Esettanulmany eredmenyei
* Technologiai esettanulmany
« Késztermek elkészitésenek esettanulmanya
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A karbon-labnyom

 Fogalma: A kilonb6zd  Fontossaga: A
termékek termelése és kornyezetterhelés kuldénb6z6
elballitasa soran kibocsatott vonatkozasai kdzul egyre
Uveghazhatasu gazok nagyobb figyelmet kap az
mennyiségét szen-dioxid elelmiszeripar hozzajarulasa az
egyenértekben 6sszesitve Uveghazhatasu gazok
adhatjuk meq. Ez a termék kibocsatasahoz, és ezzel a
karbon-labnyoma. klimavaltozashoz.
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Szakirodalmi adatok

* A sertéshus eldallitasa Kelet- e Buratti et al. (2017)
Kanadaban technologiatol és olaszorszagi péeldan vizsgalta a
sulyozasi modszertdl figgden nagyomanyos €s az organikus
2,6 - 4,0 kg CO, egyenértek/kg ~ marhahus termelési rendszerek
termék, nyugaton 3,2 - 5,0 kg Karbon-labnyomat.
CO, egyenertek/kg termek » Az organikus termelési
(Verge et al., 2016). eljidrasban egy kg élétomeg

eljééllftéséna karbon-

labnyoma 24,62 kgCO,e, mig a

hagyomanyos technoldgiaban

eloallitott egy kg elotdmegé
18,21 kgCO.e.
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Szakirodalmi adatok

e Xy éS Lan (2016) Kinaban Végzett Kilénbozé élelmiszeripari termékek karbon-labnyoma
kutatasainak eredményei alapjén Yue et al. (2016) szamitasai alapjan
arra a kovetkeztetesre jutottak,
hogy az allati eredetd
élelmiszerek elballitasa nagyobb
karbon-labnyommal bir, mint a
novényi eredetl élelmiszerekeé.

Termék Karbon-labnyom (kgCO.e /
kg eléallitott termék)

gyumolcsok 0,31

hivelyes 0,46
névények

gabonafélék 0,77

* A ndvényi elelmiszerek eldallitasa

, ; ai0s novérvok IEE
eseten a karbon-labnyom nagy

resze a szantofoldi termelésbol te] 147
szarmazott. ipari névények [PEIS
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Szakirodalmi adatok

« Mujica és munkatarsai (2016) « A hagyomanyos termesztesi
meghataroztak a méz karbon- technologiabdl szarmazo buza
labnyomat Argentinaban: ez felhasznalasaval készitett
2,5 +/- 0,17 kg CO, kenyér karbon-labnyoma 1,18
egyenerték/kg terméknek kgCO,e/kg volt, a bio
adodott. (organikus) termesztesbol

szarmazo buzabol készult
kenyér esetéeben a mutato 1,55
kgCO,e/kg-nak adddott
(Chiriaco et al., 2017).
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Szakirodalmi adatok

* Treu et al. (2017) szerint a * A hazon kivili étkezés
hagyomanyos és az organikus lAbnyoma 2,87
etrendhez kapcsolodo kgCO,e/f6/étkezés volt. Az
Uveghazgaz-kibocsatas otthoni étkezés esetében a
[ényegében megegyezik, miga  karbon-labnyom értéke 1,57
féldhasznalathoz kapcsoloédd kgCO,e/f6/étkezésnek adddott
Uveghazgaz-kibocsatas kb. (Yue et al, 2016, kinai
40%-kal magasabb az statisztikai adatok alapjan).

organikus etrend esetében.
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Ami karba vész... (szakirodalmi adatok)

* 6 svéd élelmiszer-aruhazban
vé?zett felmérés alapjan a
z6ldseg- és gyumaolcsosztaly a
keletkezett hulladek
mennyisegenek 85%-at adta,
ami az elvesztegetett karbon-
abnyom 46%-at jelentette. A
nusosztaly a keletkezett
nulladek 3,5%-at termelte, ami
a karba veszett kibocsatas
29%-at adta (Scholz et al,
2015).

 friksson és munkatarsai (2017)

30
el

ta

adC

kozetkeztetesi konyhai

ység megfigyelesét végezték
Svedorszagban, és azt

altak, hogy az

elelmiszeripari-hulladék talalt

agra vetitett merteke 75g,

ami a kiadott elelmiszer
mennyisegének 23%-a volt.
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Szakirodalmi adatok

» Az elelmiszerfogyasztas

kornyezeti hatasait

szamszerusitette Vetoné Mozner

Zsuzsanna (2012) hazai

példan az

Oko- és karbon-labnyom

modszerének felhaszna

asaval.

Vizsgalatai szerint a hus- és

tejtermékek oko- ill. kar

ODON-

labnyoma a legmagasabb.

Kimutatta, hogy hazank
férfiak, étkezési szokasa

pan a
1k

vizsgalata alapjan, 13%-

kal

magasabb dkologiai labnyommal
rendelkeznek, mint a nok:

« Sommer és Kratena (2017

makrogazdasagi modelle ,
segitségével szamlt]],ak a szemelyes
foQyasztas karbon-labnyomat az
FUZ7 tagallamaira &t jovedelmi
Kategoria szerint csoportositott
naztartas-csoportra, Az eredmenyek
kozul megemlitendd, hogy a legfelsd
Ovedelmi kategoriaba sorolt

‘haztartasok a jovedelem 45%-at

pirtokoljak, de a karbon-labnyomnak
37%-aéert felelosek, mig a
egalacs/onzabomovede mu
naztartasok a jovedelem 6%-at

birtokolva a karbon-labnyom 8%-at
adtak.




A vendéglatas karbon-labnyoma

(szakirodalmi adatok)

e fusi es munkatarsai (2016) e Torres (2000) szerint a
eredmeényei alapjan a turizmus-koltés egy harmada

tésztafozo berendezésben fott élelmiszerre forditodik.

tészta eseteben 60%-kal « Szamos fontos 6sszefligges
alacsonyabb volt az energia- figyelhet meg az

/ V4 V4 O _ . ; , .
felhasznalas es 38%-kal a élelmiszertermelés és turizmus

(tbzhelyes) eljarashoz képest, dlelmiszerfo te k7 E

, yasztas kozott,

19y 34-66%-kal alacsonyabb ami meghatgrozé szerepet

\lé(.?lt az 19y ﬁl keszitett teszta jatszik a fenntarthatésagban
ornyezeti hatasa. (Géssling et al,, 2011).
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A karbon labnyom szamitasanak

modszerel

* A karbon-labnyom egy * A karbon-labnyom
kornyezeti fenntarthatosagi szamitasahoz hasznalt
indikator, ami szamszerUsiti a modszerek nem egysegesek.
termék életciklusa soran Hasznalhato a PAS 2070
kibocsatott Gveghazhatasu iIranymutatasa, vagy az
gazok mennyiseget (Mujica et 1ISO14067 szabvany.
al, 2016).
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SO 14067 (Greenhouse gases — Carbon footprint of
oroducts — Requirements and guidelines for
quantification and communication)

« Az ISO 14067 szabvany alapja @
az életciklus elemzést, valamint P-Plan

D-Do D - Megvalositas
az Gko-cimkézés és a © © - [
kornyezeti jelentések készitesét |
szolgalo szabvanyok (ISO @

14040, 14044, 14020, 14024, TS
14025) (www.i1s0.0 rg) . tamop425/0021 Kornyezetrnenedzsment/ch07503 html

« Az ISO szabvanyok elvi alapja a
PDCA ciklus, ami a folyamatos
fejlodest szolgalja.
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Az LCA folyamata (Szucs et al., 2011)

A cél és rendszer
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Esettanulmany
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A rizs szénlabnyomanak szazalékos
megoszlasa szantofoldi miivelés esetén

1,27%

B Termesztés BSzallitas BTechnoldégia OTarolas @Vevdhasznalat BHulladekgazdalkodas

7 (Pakolicz et al.,, 2012)
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A rizs szénlabnyomanak szazalékos
megoszlasa vizben miuvelés esetén

0,15%

B Termesztés MSzallitas @Technolégia OTarolas @Vevbhasznalat BHulladékgazdalkodas

18 57 (PékOhCZ et aI., 2012)
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A rizs szénlabnyomanak %-os osszehasonlitasa szantofoldi
termesztés és vizben termesztés esetén
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(Pakolicz et al., 2012)
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25 dkg barna rizs f&zése soran keletkezo szén-dioxid kibocsatas
eltérd fOzési eljarasok mellett (Pakolicz et al., 2012)

A barna rizs altal vevofelhasznalaskor kibocsatott
szen-dioxid mennyiseg

kg Co2
05

0,41

0,31

0,24

0,11

0.
Aztatis Aztatissal- Aztatds Aztatdssal -
nélkil - elektromos nélkil- gazégdn

elektromos tlzhelyen gazegon
tuzhelyen
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Elkészités karbon-labnyoma

* |. Gaztlzhelyen
« A gazégo atlagos teljesitménye 1 kW — gyartok adatai alapjan

. a? Aztatas nélkil az elkészitéshez atlagosan 45 perc sziikséges — receptek
alapjan, a kibocsatas: 0,6 kg CO.e / kg fott barna rizs

« b) Aztat4ssal az elkészitéshez atlagosan 15 perc szikséges — receptek alapjan,
a kibocsatas: 0,2 kg CO.e / kg fott barna rizs

* Il. Elektromos tGzhelyen
« Az elektromos t0z0lap atlagos teljesitménye 1,2 kW — gyartdk adatai alapjan

. a? Aztatas nélkil az elkészitéshez atlagosan 50 perc sziikséges — receptek
alapjan, a kibocsatas: 2 kg CO.e / kg fott barna rizs

. b? Aztatassal az elkesziteshez atlagosan 20 perc szukséges — receptek
alapjan, a kibocsatas: 0,8 kg CO,e’/ kg fott barna rizs
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Készdnetnyilvanitas

A kutatas a BGE-KVIK Fenntarthatd Vendeglatas Kutato Kézpont tamogatasaval valésult meg.

KOszonom a figyelmet!

Varom kérdéseiket, észrevételeiket!
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